
資 格 更 新 料 改 定 の お 知 ら せ早 期 更 新 手 続 き に つ い て

　ご承知のとおり、昨今、原材料価格や送料の値上げなどの影響を受け、経営を取り巻く環境は益々厳しさを増して
いる状況です。日本レクリエーション協会では資格更新案内の送付に関わる材料費や郵送料、作業役務費が高騰する中、
更新料の価格維持のため努力を重ねてまいりました。しかしながら、予想をはるかに超える諸物価高騰の煽りを受け、
これ以上は従来の価格を維持することが困難と判断するに至りました。
　つきましては誠に不本意ではございますが、下記のとおり資格更新料の改定をさせていただくことになりました。 
なお、更新料改定の軽減措置として、早期更新手続き（左ページ参照）をしていただいた公認指導者、または資格有
効期限となる 6 月 30 日時点で 70 歳以上の公認指導者は、更新料を従来通り据え置きとさせていただきます。
　今後とも公認指導者のみなさまへは、活動しやすい環境の整備や有用な情報サービスの提供など誠心誠意努めさせ
ていただきます。何卒諸事情をご賢察いただき、ご理解いただきますようお願いいたします。

　通常の更新時期より早期（資格有効期限の前年 11 月 1 日から資格有効期限年の 1 月 31 日の期間）に更新手続きをし
ていただいた公認指導者は、更新料を現状価格のまま据え置きとする早期更新手続きを導入いたします。
　早期更新手続きでは、通常の更新時期より早い時期に「レクぽ」による Web 上で更新手続きをしていただくことで、
更新案内の送付にともなう経費の削減を図っています。

■ 早期更新手続きの概要
手続き期間：資格有効期限の前年11月1日から資格有効期限年の1月31日まで。
手続き方法： 「レクぽ」にログインし、マイページに表示されるアイコンから Web 決済（クレジットカードもしく

はコンビニエンスストア決済）。  
※更新対象者のみアイコンが表示されます。2026年6月30日が有効期限の方は表示されません。

更　新　料：右ページ「資格更新料改定のお知らせ」にある表「改定価格」の「現状価格」のとおり。
更 新 案 内：従来送付していた紙の更新案内は送付いたしません。

軽減措置  
　下記①②のいずれかに該当する公認指導者は2025年6月の更新以降も更新料は改定せずに現状のまま据え置きといたします。

①早期更新手続きにより更新をされた公認指導者
　資格有効期限の前年11月1日から資格有効期限年の1月31日の期間に「レクぽ」でクレジットカードまたはコンビニエンス
ストア決済で更新手続きをされた公認
指導者（左ページ「早期更新手続きに
ついて」参照）。

②�資格有効期限となる6月30日時点で
70歳以上の公認指導者

　資格有効期限の6月30日時点で70歳
以上の公認指導者は右記のとおりの金
額とします。

今さら聞けない「レクぽ」とは  
「レクぽ」とは、日本レクリエーション協会が運営する
Web サイトです。たくさんの「あそび」をはじめ、レク
リエーションに関するさまざまな情報を公開しています

（※1）。会員登録をすると、マイページから24時間いつで
もどこでも登録情報の変更や確認をすることができま
す。また、資格更新時にはマイページよりクレジットカー
ドやコンビニエンスストア決済による支払い（※2）がで
きます。早期更新手続きもマイページからとなります（※
3）。この機会にぜひとも「レクぽ」に会員登録してみま
せんか！

2025年6月更新より改 定 時 期

早 期 更 新 手 続 き

通 常 更 新
改 定 価 格

■ 保有資格が1つだけの更新料

■ 複数資格を保有している場合の更新料

保有資格
現状価格（単位：円） 新価格（単位：円）

更新料
（10%税込）

内訳 更新料
（10%税込）

内訳
更新料 消費税 10% 更新料 消費税 10%

基礎資格
レク・インストラクター 12,100 11,000 1,100 12,980 11,800 1,180
スポレク指導者 12,100 11,000 1,100 12,980 11,800 1,180

専門資格
レク・コーディネーター 17,600 16,000 1,600 18,480 16,800 1,680
福祉レク・ワーカー 17,600 16,000 1,600 18,480 16,800 1,680

保有資格
現状価格（単位：円） 新価格（単位：円）

更新料
（10%税込）

内訳 更新料
（10%税込）

内訳
更新料 消費税 10% 更新料 消費税 10%

基礎資格（2資格）　 12,100 11,000 1,100 12,980 11,800 1,180
基礎資格（1～ 2資格）+専門資格 1資格 17,600 16,000 1,600 18,480 16,800 1,680
基礎資格（1～2資格）+専門資格2資格 22,000 20,000 2,000 22,880 20,800 2,080

保有資格
価格（単位：円）

更新料
（10%税込）

内訳
更新料 消費税 10%

基礎資格（1～ 2資格）
12,100 11,000 1,100基礎資格（1～2資格）+専門資格 1資格

基礎資格（1～2資格）+専門資格2資格

※ �70 歳以上でレク・コーディネーターまたは福祉レク・ワーカーの専門資格を保有している公認指導者の
更新料は、従来も一律 12,100 円（税込）に軽減しております。

2024 年 2025 年
10 月 11 月 12 月 1 月 2月 3月 4月 5月 6月 7月

早期更新手続き期間

2024 年 2025 年
10 月 11 月 12 月 1 月 2月 3月 4月 5月 6月 7月

更新手続き期間

「レクぽ」でクレジットカードまたは
コンビニエンスストア決済で更新

更新案内に同封された払込取扱票
もしくは「レクぽ」で更新

資格証が送付される

資格証が送付される更新案内郵送

※1 �「レクぽ」への会員登録がお済みでない方は、一部の情報しか閲覧・視聴することができません。
※2 別途Web 決済手数料290円が必要となります。
※3 �すでに会員登録されている公認指導者は会員登録する必要はありません。ログインいただきマイページより手続きください。

（土日祝日休み・平日10：00～16：00）　E-mail：touroku@recreation.or.jp

❷「公認指導者IDをお持ちの方はコチラ」をタップ

❸「公認指導者ID」「生年月日」「氏名（ローマ字）」を入力後、パスワードを入力

❹ メールアドレスとパスワードを入力

❺ 内容を確認し「登録」をタップ

❻ 登録完了

「レクぽ」会員登録

❶ トップページの画面右上にある「会員登録」をタップ

問い合わせ先　日本レクリエーション協会 登録センター　TEL：03-0834-109129 28September 2024




